
Persönliche Erfüllung, 
gesellschaftliche Verantwortung 
und wirtschaftlicher Erfolg – kein 
Widerspruch 
Erfolgreiche Geschäftsstrategien und 
wirtschaftlicher Erfolg werden meist als 
unvereinbar mit werteorientiertem und 
verantwortungsbewusstem Handeln gesehen. 
Dagegen zeigen uns jüngere Entwicklungen wie 
Solartechnik, Hybridauto oder die Biobranche, 
dass profitables und nachhaltig erfolgreiches 
Wirtschaften 
ethisches 
Handeln als 
Grundvorausset
zung braucht.  

 
 
 
 

Unternehmen 
sind 
zunehmend mit kritischen Konsumenten 
konfrontiert, die eine Werteorientierung 
einfordern. Social Responsibility wird sich mehr 
und mehr zum Kerngeschäft wandeln. Es ist also 
notwendig eine klare Vorstellung von Ursache-
Wirkungszusammenhängen und Ethik zu 
entwickeln. 
 

 

Der Workshop 
richtet sich an alle, die im Rahmen ihrer 
beruflichen Tätigkeit mit Menschen und/oder 
Organisationen zu tun haben und diese 
sinnerfüllend gestalten möchten. 
Er bietet eine vertiefte, praktische Umsetzung der 
Prinzipien von Ursache und Wirkung und den 
verborgenen Potenzialen in den modernen 
Berufsalltag an. Gleichzeitig ist das Lernen 
eingebettet in Meditations-, Yoga- und 
Kontemplationssequenzen, so dass genug Raum 
ist für innere Reflexionen und Neuausrichtung. 
Ziel des Workshops ist, Strategien zu erproben, 
die jederzeit wirksam sind, um eine erfüllte und 
erfolgreiche Lebenssituation zu schaffen. Es wird 
konkret auf Verhaltenweisen und innere Haltung 
eingegangen, um die Kraft und die Einsicht für 
eine von Mitgefühl getragene Ausübung unserer 
Arbeit zu entwickeln. 
Do, 01.-Sa, 03. Mai 2008 
Beginn: Do, 16h 
Ende: Sa, 13h 
Preis: 51.-€ Ü inkl. Vollp.+Pausenverpfl.(EZ) 
Sem. Gebühr: 180.-€ + MwSt 
Ermäßigung auf Anfrage möglich! 

 

Seminarort: Miriam Römisch  Glücklich – Arbeiten 
! Am Damm 13 * 553 23 Alzey  
Tel. 067 31- 54 96 96  Mobil 0178-5545 402  
Mail post@miriam-roemisch.de  
www.miriam-roemisch.de 

 

 

Anmeldung 

Hiermit melde ich mich 
verbindlich zum Workshop  
am 01.- 03. Mai 2008 
in der Pfalz an: 
 
Name, Vorname: 
Firma: 
Anschrift: 
Telefon: 
Fax: 
Mobil: 
Email: 
 
Ich überweise den Unkostenbeitrag von 214,20 € 
bis zum 02.04.2008. 
 
Bankverbindung 
Anna Matzenauer 
Sparkasse Heidelberg (BLZ 672 500 20) 
Kto: 377 10 91 
Verwendungszweck: EE WS Pfalz 2008 
Datum, Unterschrift: 
 
Bitte mail senden oder per Post zurücksenden an: 
Anna Matzenauer 
Friedensstraße 11 
69121 Heidelberg 
Anfragen gerne unter: 06221 / 588 43 76 
matzenauer@lotus-consult.de 
 



 
 
Workshop-Trainerin 

 
 

Anna 
Matzenauer 
Philologin (M.A.), 
selbständige 
Trainerin, Beraterin 
und Coach. 
Ausbildung als 
systemische 
Supervisorin und 
Coach beim 
ISBW (Institut für 

systemische Beratung, Wiesloch) und seit 2007 
Co-Active Coach bei The Coaches Training 
Institute (CTI). 
 
Ausbildung in Hypnotherapie nach Milton H. 
Erickson, Rossi u.a. Gewaltfreie Kommunikation 
nach M. Rosenberg. DIAOLG – Prozess Methode 
nach D. Bohm.  Fokus: Stressbewältigung 
(Erwachsene u. Kinder / Jugendliche), 
Kommunikation, Konflikt.  
Seit 18 Jahren Beschäftigung mit Buddhismus. Seit 
2006 zertifizierte EBI-Trainerin. 

 
Erfolg ist gestaltbar – wir unterstützen Sie gerne dabei! 

 
 

 
 
LotusConsult  
 
bietet neben den klassischen Personalthemen 
Coaching und Seminare an, die sich mit der 
konkreten Umsetzung von Corporate 
Responsibility beschäftigen. 
LotusConsult unterstützt Unternehmer, 
Führungskräfte und Mitarbeiter durch Beratung, 
Coaching und Workshops, ein positives, 
freudvolles und partnerschaftliches Arbeitsklima 
als Grundlage nachhaltig erfolgreicher 
Zusammenarbeit (weiter) zu entwickeln. 

Die Grundlage unseres Engagements wurzelt in 
der festen Überzeugung, dass Menschen nach 
Erfüllung streben, ein sinnerfülltes Leben suchen 
und ihr Potenzial dann am besten entwickeln 
können, wenn sie in einem entsprechenden Umfeld 
leben und arbeiten. 
Werden Arbeit und Leben als von den gleichen 
Werten durchdrungene Einheit erlebt und stehen 
alle Tätigkeiten im Einklang mit den eigenen 
Überzeugungen, sind Integrität und Commitment 
gegeben – eine Basis für dauerhaft hohe 
Leistungsfähigkeit und einem kreativem Umgang 
mit neuen Herausforderungen. 
Die Lotusblume ist ein Symbol der Transformation:  
Sie hat ihre Wurzeln im morastigen Untergrund. 
Am Licht aber entfaltet sie eine prachtvolle und 
formvollendete Blüte. 
 
www.lotus-consult.de 
 

 

Erfüllung und Erfolg 
- und innere 
Gelassenheit 

Vertiefung der werteorientierten Strategien für 
beruflichen und persönlichen Erfolg  
Meditation, Yoga, innere Einkehr 

Workshop – Pfalz 

01.-03. Mai 2008 
  
Erfolg ist mehr als nur wirtschaftlicher 
Gewinn, er schließt Wohlbefinden, Liebe 
und Gesundheit mit ein. 

 
 

 

LotusConsult 
ORGANISATIONSBERATUNG 

 Heidelberg 

www.lotus-consult.de 


